
 

令和６年２月１６日（金） 

余呉小中学校  ９：４０～１０：２５ ５年生 

木之本小学校 １１：３０～１２：１５ ５年生 

 七郷小学校  １４：４０～１５：２５ ５年生 

令和６年２月１９日（月） 

長浜北小学校  ９：４０～１０：２５ ５年に組 

  １０：４５～１１：３０ ５年ろ組 

１１：３５～１２：２０ ５年は組 

１３：４５～１４：３０ ５年い組 

１５：３０～１６：３０ 指導者研修会 

 

 

講師 

(公財)日本フラッグフットボール協会

濱田 篤則 氏 

 

サポートスタッフ 

 ・滋賀大学 

アメリカンフットボール部 

 ・立命館大学 

アメリカンフットボール部 

 

FLAG 

FOOT 

BALL 

令和５年度ながはまスポーツ夢プロジェクト 

フラッグフットボール ーレベルアップチャレンジー 

授業でも 

遊びでも 

競技でも 

誰もが活躍でき、 

主催：長浜市・公益財団法人長浜文化スポーツ振興事業団 

共催：長浜市教育委員会 

協力：（公財）日本フラッグフットボール協会 

お問合せ：長浜市文化スポーツ課 TEL:0749-65-8787 

公益財団法人長浜文化スポーツ振興事業団 

（長浜市民体育館）TEL:0749-63-9806 

▼思考判断力 

▼コミュニケーション力 

▼体力 

を養うことができる 

新しいスポーツ 

フラッグフットボールとは？ 

サッカーのフリーキックのような

「セットプレー」を繰り返して 

得点を競い合うゲーム。 

ラン(ボールを持って運ぶ)か、 

パス(投げて、キャッチする)で、 

いかに相手の陣地の奥まで 

ボールを運べるかで得点が 

決まる。 

起源は、 

アメリカンフットボール 
「タックル」の代わりに、 

プレイヤーの両腰につけた 

「フラッグ」を取ることから 

「フラッグフットボール」になった。 

HP 情報→ 


