
苦手克服ワンポイント水泳教室 プールに対する苦手を楽しく克服しよう！

●水慣れクラス
水に慣れ親しむことを目的とし、顔付け・バタ足

浮き身の練習を中心としたクラスです。

時 間：午前１０時～１１時

定 員：２０名

参加費：１，０００円（保険料含む）

対 象：市内の小学１～６年生

【申込方法】令和３年７月８日（木）午前８時３０分から神照運動公園にて申込受付。

※電話予約も可能ですが、直接来場の方を優先します。

お問合せ（公財）長浜文化スポーツ振興事業団 神照運動公園 ℡ 65-3399

ベビーアクアビクス教室 アクアゲーム教室

長浜市民プール
開設情報→

～新型コロナウイルス感染症拡大予防対策を行い、安全な事業運営に努めます～

●初歩クロールクラス
泳ぎの基本姿勢から、手回し、呼吸動作の

練習を中心としたクラスです。

時 間：午前９時～１０時

定 員：３０名

参加費：１，０００円（保険料含む）

対 象：市内の小学１～６年生

お子様と一緒に楽しく水中運動をしましょう。

親子間の絆をより深めることができます。

時 間：午前１１時～１２時

定 員：１５組

参加費：１，０００円（保険料含む）

対 象：市内の２，３歳の幼児と保護者

北星高校水球部OBの選手がプールで足をついても

プレーできるアクアゲームを直接指導します。

時 間：午後１時～３時

定 員：３０名 参加費：無料

対 象：市内の小学３年生以上

（２５ｍ以上泳げる小学生）


